
Is een thuisbatterij rendabel? Wat is de terugverdientijd?

DE THUISBATTERIJ

Hoofdinhoud: Uli Geigenmüller19 november 2025
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Zonnepanelen en energieopslag voor eigen gebruik

Een presentatie gebaseerd op een simulatie

• Mismatch gedurende dag: 

zonnepanelen leveren (te) veel overdag, niets 's nachts.

• Mismatch gedurende jaar:

zonnepanelen genereren veel meer dan nodig in de zomer, 

maar veel te weinig in de winter. 

➢Vraag: 

Hoe kan een thuisbatterij hierbij helpen om de mismatch te verkleinen?
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Zonnepanelen en energieopslag voor eigen gebruik

In deze presentatie:

• Een poging inzicht te krijgen door simulatie van een thuisaccu.

• Gebaseerd op registratie van eigen verbruik en productie van de eigen zonnepanelen, 

in 2024/2025.  

• Deze gegevens werden sinds april 2024 

ca. eens per minuut  uitgelezen via ‘P1-poort’ 

van de digitale elektriciteitsmeter.
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De beginsituatie

Zonnepanelen:

• 35 panelen met een piekvermogen van 320 W*, richting noordwest, 

helling 17°,  met een 3-fase aansluiting & omvormer.

Gesimuleerde accu:

• 5kWh thuisaccu van merk ‘Sessy’, geschikt voor 3-fase aansluiting

• Prijs nu ca. € 3150, incl. btw maar exclusief eventuele installatie

• Maximaal laadvermogen 2,2 kW, maximaal afgiftevermogen 1,7 kW

* Moderne zonnepanelen hebben nu vaak al een piekvermogen van 400 W 
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Het rekenmodel

Simulatie:

• Laden van de accu wanneer de zonnepanelen meer opleveren dan eigen verbruik

• Anders ontladen van accu voor eigen verbruik

• Geen teruglevering door accu aan het elektriciteitsnet

• Een variabel energiecontract van Eneco (aanpassing tarieven 4 keer/jaar), 

prijs variërend van 25,3 tot 33,3 ct/kWh in 2024/2025

• Netto terugleververgoeding (= bruto vergoeding – terugleverkosten)

van Eneco was 3 ct/kWh in 2024, nu 1 ct/kWh
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Voorjaar, zonder accu

6



Voorjaar, zonder accu

➢ Overdag verbruik grotendeels gedekt door zonnepanelen.

➢ Van 4-9 uur, en van 19-22 uur verbruik  door warmtepomp niet gedekt. 

➢ Vaak automatische  afschakeling zonnepanelen wegens overspanning in netwerk.
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Voorjaar, nu met accu
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Voorjaar, nu met accu

➢ Accu dagelijks bijna volledig opgeladen en weer ontladen.

➢ Verbruik warmtepomp in de avond gedekt door accu. 

➢ Alleen 's ochtends vermindering teruglevering.

9



Zomer met accu
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Zomer met accu

➢ Accu dagelijks volledig opgeladen ... maar slechts ruim 1/4 ontladen.

➢ Verbruik bijna helemaal gedekt door zonnepanelen en accu.
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Winter, zonder accu
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Winter, zonder accu

➢ Opbrengst zonnepanelen zeer gering en volledig zelf gebruikt: geen teruglevering.

➢ Accu zou niets toevoegen.
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Conclusie
➢ Besparing is relatief hoog in voor- en 

najaar, duidelijk minder in de zomer, 

verwaarloosbaar in de winter.

➢ Teruglevering wordt in de zomer weinig 

verminderd door accu

→ geringe verlichting netcongestie

➢ Een 5kWh accu is

- in het voor- en najaar passend

- in de zomer te groot

- in de winter vrij nutteloos

➢ Kosten accu incl. montage  > €  3.500

→ terugverdientijd > 10 jaar.

Verwachte levensduur accu 10 ... 20 jaar.
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Verdere overwegingen

➢ Geen haalbare oplossing voor mismatch zomer/winter. Teruglevering in de zomer

bijna 5000 kWh, meer dan voldoende voor verbruik in de winter (incl. warmtepomp!). 

Maar de opslag zou 1.000 accu's vereisen !

➢ Voor ander aantal of ligging zonnepanelen kan het anders uitpakken.

Extrapolatie naar 10 i.p.v. 35 panelen met dezelfde noordwestligging:

- besparing valt minder dan evenredig terug, van 329 €/jaar naar 227 €/jaar,

- maar terugverdientijd > 15 jaar.

Bij panelen op het zuiden méér opbrengst in de winter, vermoedelijk verbetering 

terugverdientijd accu
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Nog een tweetal financiële plaatjes

Op moment van teruglevering 

is de kale marktprijs ook laag!
november t/m februari

vrijwel geen teruglevering!

16* Iemand met veel zonnepanelen kan beter niet voor een dynamische stroomprijs kiezen



Verdere overwegingen

LET OP: Thuisaccu's zijn niet zonder meer geschikt als noodstroomvoorziening. Indien de 

netwerkbeheerder onderhoud moet uitvoeren, mag er geen spanning op de 

leidingen staan. Daarom schakelen omvormers van zonnepanelen en thuisaccu's 

normaliter automatisch uit als de netspanning wegvalt.

LET OP: Netbeheerders willen megabatterijen aan het stroomnet gaan toevoegen om zo 

ook zelf pieken beter te kunnen opvangen – daardoor valt er met een thuisaccu 

minder terug te verdienen en wordt de terugverdientijd mogelijk 15+ jaar – bijna 

de levensduur van de accu. 

LET OP: Als netbeheerders variabele leverkosten voor elektriciteit mogen gaan 

berekenen, dan wordt de thuisaccu mogelijk weer voordelig omdat deze dan 

geladen kan worden met lage tarieven en gebruikt op piekmomenten. 

LET OP: Hoewel een thuisaccu een “groen” gevoel geeft, is momenteel de CO2-uitstoot 

voor het vervaardigen van de accu groter dan de CO2-besparing. Mogelijk 

verbetert dit in de toekomst. 17



De Volkskrant –Nov 2025 Onderzoek CE Delft

18

https://ce.nl/wp-content/uploads/2023/12/CE_Delft_WitteveenBos_230315_Thuis-_en_buurtbatterijen_Def.pdf
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